
 

  Goodheart linedancers 

Canadian Stomp 
Choreograaf : E.J. Foley 

Soort Dans : 4 muurs lijn dans 

Tellen : 36 

Info : 157 Bpm - Intro 16 tellen 

Muziek : "Any Man Of Mine" by Shania Twain 

  “Honey I’m Home” by Shania Twain 

Link : https://www.youtube.com/watch?v=CzY4PrWui_Y 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

 

1-8 Sugar Foot, Stomp, Hold (R, L) 

 

1 RV tik teen naast LV (knie naar binnen) 

2 RV tik hiel naast LV (tenen naar rechts) 

3 RV stamp voor LV en klap 

4   rust 

5 LV tik teen naast RV (knie naar binnen) 

6 LV tik hiel naast RV (tenen naar links) 

7 LV stamp voor RV en klap 

8   rust 

 

9-16 Sugar Foot, Stomp, Hold (R, L) 

 

1 RV tik teen naast LV (knie naar binnen) 

2 RV tik hiel naast LV (tenen naar rechts) 

3 RV stamp voor LV en klap 

4   rust 

5 LV tik teen naast RV (knie naar binnen) 

6 LV tik hiel naast RV (tenen naar links) 

7 LV stamp voor RV en klap 

8   rust 

 

17-24 R Back Step, Hold, L Back Step, Hold, R 

R Back Step, L Back Step, R Touch, Hold 

 

1 RV stap achter 

2   rust 

3 LV stap achter 

4   rust 

5 RV stap achter 

6 LV stap achter 

7 RV tik teen naast LV 

8   rust 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

25-32 R Vine, L Vine ¼ Turn L with Scuff 

 

1 RV stap opzij 

2 LV stap kruis achter RV 

3 RV stap opzij 

4 LV tik naast 

5 LV stap opzij 

6 RV stap kruis achter LV 

7 LV draai ¼ Li-om, stap voor 

8 RV veeg hak op de vloer 

 

33-36 R Jazz Box 

 

1 RV stap kruis over LV 

2 LV stap op plaats 

3 RV stap opzij 

4 LV sluit aan RV 

 

Begin opnieuw 

https://www.youtube.com/watch?v=CzY4PrWui_Y

