
 

  Goodheart linedancers 

SUGAR & PAI 
Choreograaf : Kelli Haugen 

Soort dans : 4 muurs linedans 

Tellen : 32 

Info : 134 BPM 

Muziek : Sugar And Pie 

Artiest : The Boots Band 

Link : https://www.youtube.com/watch?v=i5YaxofJn8A 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 

1-8 Rock, recover, sailor step, 

Shuffle, step, ½ turn 

 

1 RV rock rechts opzij 

2 LV gewicht terug 

3 RV kruis achter LV 

& LV stap opzij 

4 RV stap voor 

5 LV stap voor 

& RV sluit 

6 LV stap voor 

7 RV stap voor 

8   ½ draai linksom 

 

Chassè, Rock, recover, 

Chassè, Rock, recover 

 

9 RV stap opzij 

& LV sluit 

10 RV stap opzij 

11 LV rock achter 

12 RV gewicht terug 

13 LV stap opzij 

& RV sluit 

14 LV stap opzij 

15 RV rock achter 

16 LV gewicht terug 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Step, cross behind, ¼ turn, touch, 

Heel switches, touch, ¼ turn hook 

 

17 RV stap opzij 

18 LV kruis achter 

19  RV ¼ draai rechtsom, stap voor 

20 LV tik opzij 

& LV sluit 

21 RV tik hak voor 

& RV sluit 

22 LV tik hak voor 

& LV sluit 

23 RV tik tenen opzij 

24 RV  ¼ draai rechtsom, hook voor 

 

Shuffle, step, ¼ turn, 

crossing shuffle, Kick ball cross 

 

25 RV stap voor 

& LV sluit 

26 RV stap voor 

27 LV stap voor 

28  ¼ draai rechtsom 

29 LV kruis over 

& RV kleine stap opzij 

30 LV kruis over 

31 RV kick schuin voor 

& RV sluit 

32 LV kruis over 

 

Begin Opnieuw 

https://www.youtube.com/watch?v=i5YaxofJn8A

