THE SWAY rnerdans

Choreografie : Unnown

Soortdans Partner dans( Man achter Vrouw, haaks op de dansrichting)
Tellen : 16

Info : 80-90 BPM

Muziek : Bv: Un Momento door Rick Trivino

Link : https://www.youtube.com/watch?v=5A21cUBPbfk

Danspositie : Outside Line Of Dance (gezicht naar de buitenkant van man en vrouw)
1-8 H-D : L Side Step, R Touch, R Side Step, L Touch
L Side Step, R ¥4 Turn R, L Kick

1 Lv stap Li-opzij

RV tik naast LvV

RV stap Re-opzij

Lv tik naast RV

Lv stap Li-opzij

RV tik naast LV

RV stap 1/4 Re-om

8 LV schop voor
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9-16 H : L Back Step, R Back Step, L %2 Turn L, R Y2 Turn L, L Cross Back, R %2 Turn R, L Step, R Step.
D : L Back Step, R Back Step, L 4 Turn L, R % Turn L, L Cross Back, R 7 Turn R, L 72 Turn R,

R Y2 Turn R.
9 LV stap achter
10 RV stap achter

11 LV stap achter met 1/4 Li-om ( L handen los, R handen om hoog, Dame draai onder arm Heer)

12 RV stap 1/2 Li-om ( Heer: R handen in lage rug)
13 LV stap kruis achter RV, zak lichtjes door de knieén (R handen omhoog)

Heer:

14 RV draai Y4 Re-om, stap voor
Rechter arm omhoog

15 LV draai Y4 Re-om, stap opzij

16 RV stap kruis achter LV

Linkerhand vastpakken en terug in beginpositie

Dame:

14 RV draai Y4 Re-om, stap voor

Onder rechterarm heer

15 LV draai 2 Re-om, stap achter

Onder rechterarm heer

16 RV draai 2 Re-om, stap voor

Linkerhand heer vastpakken en terug in beginpositie

Begin opnieuw
! bij de 1%* stap draai rechtsom

Goodheart linedancers


https://www.youtube.com/watch?v=5A21cUBPbfk

